Grodzisk Wikp., 21.10.2024r.

Sprawozdanie z dziatalnoéci Grodziskiej Gminnej Rady Senioréw
za drugi rok dziatalnoscl.

W biezacym roku Radni Rady Seniordw spotykali sig na 7 posiedzeniach, uczestniczyli
w 5 wydarzeniach poza Grodziskiem Wikp., zorganizowali 4 wydarzenia na terenie
gminy oraz uczestniczyli w 1 seminarium online.

Ponize| przedstawiamy szczegdtowy harmonogram wydarzen:

09.01.2024 - Posledzenie Rady:

- w posiedzeniu uczestniczyli: Burmistrz, Zastepca Burmistrza oraz'Przewod'niczacy
Rady Miejskiej w Grodzisku Wikp., a takze radni Rady Seniordw z Wolsztyna

- omdwiono zrealizowane w poprzednim roku dzigtania,

- Rady wymieniaty si¢ swoimi doswiadczeniami,

- poruszone zostaty tematy dotyczace bezpieczenstwa oséb starszych, poprawy
transpaortu pomiedzy miastami oraz transportu miejskiego

- na zakoficzenie radni z Wolsztyna zostali oprowadzeni po budynku Centrum
Ekonomii Spoteczne;.

13.03.2024 —~ Posiedzenie Rady:

- podsumowano wyniki ankiet przeprowadzonych w roku 2023, Rada zobowigzata sie
do sledzenia dziatart dotyczacych problemdw wskazanych w ankietach

- dyskutoWano na temat propozycji do projektu GIL: Bezpieczny Senior. W tej sprawie
podjeta zostata decyzja, ze zostanie przeprowadzona ankieta dotvczaéa
bezpieczenstwa seniordw na terenie naszej gminy, wstepnie przewidziano spotkania
z przedstawicielami Policji, Strazy PoZarnej, Ratownictwa Medycznego oraz z
lekarzami: lekarzem medycyny rodzinnej oraz urologiem.

W ramach tego projektu zaplanowano Bal Seniora, ktéra z zatozenia miafa staé sie
imprezg cykliczng

- przypomniana zostata propozycja Zastepcy Burmistrza dotyczacej dotyczaca
przeprowadzenia Pikniku w Parku Miejskim | ja wstepne omdwiono.

22.03.2024 — Spotkanie Rad Senioréw polaczane z Turniejem kreglarskim we
Wronkach. W spotkaniu uczestniczyto 9 rad z terenu Wielkopolski, dobra atmosfera




spotkania stuzyla takze wymianie doswiadczen radnych z réinych m-ie}s‘cowosici Qraz
nawigzywaniu nowych kontaktow.

05.04.2024 ~ Wyjazd Grodziskiei Rady Seniordw do Wolsztyna na zaproszenie
tamtejszej Rady. Spotkanie rozpoczeto powitaniem Burmistrza Wolsztyna, nastgpnie
Radni zostali oprowadzeni przez przewodnika po miescie | zwiedzili: Muzeum Marcina
Rozka, Muzeum Roberta Kocha, po spacerze promenady Radni zostali zaproszeni do
siedziby Biura Promocji | Turystyki, w ktérym; przy poczestunku zostali zapoznani
m.in. z ofertg turystyczng i imprezowg miasta. Przy okazji spotkania poruszane byty
takze tematy dotyczace seniordéw.

17.04.2024 - Posiedzenie Rady;

- Ustalono terminy zaakceptowanych wezesniej dziataid ujetych w projekcie GIL

- zapoznano sie z kolejng juz propozycja Stowarzyszenia MANKO na temat warunkéw
uzyskania Karty Seniora. Radni uznali, 2e posiadanie Karty nie zwiekszy znaczgco
posiadanych przez nich przywilejow. W zwigzku z powyzszym nie zdecydowano sie na
‘podjecie wspétpracy ze Stowarzyszeniem Manko.

- Oméwiono propozycje pytan, ktore miaty sig znalezé w Ankiecie dotyczacej
bezpieczenstwa senioréw

- Ustalono termin Pikniku w Parku Miejskim dla spofecznosici lokalnej

24.04.2024 — SEMINARIUM - radni uczestniczyli w organizowanym przez Komisje
Nadzoru Finansowego - Seminarium online — ,Na co uwazaé i jak nie da¢ sig okrasé
w Internecie”.

17.05.2024 - Spotkanie edukacyine z przedstawicielami Policii dotyczace
bezpieczeristwa senioréw. Spotkanie byto jednym z dziatah projektowych GiL,
zaproszeni zostali na nie senierzy z gminy Grodzisk Wlkp., zaréwno ci zrzeszeni

w organizacjach, jak i ci niezrzeszeni. Palicjanci omdwili zagrozenia na drogach,

w domach, w cyberprzestrzeni. Uczestnicy zadawali Policjantom wiele pytan, na ktdre
uzyskali wyczerpujace odpowiedzi. Spotkanie Rada zorganizowata we wspdfpracy z CK.
RONDO.

22.06.2024 - Piknik w Parku Miejskim.— na piknik Rada senioréw zaprosita
spotecznosd lokalng z terenu gminy Grodzisk Wielkopolski. Przy realizacji dziatania
Rada otrzymata wsparcie Centrum Kultury RONDOQ. Piknik byt pierwszg, tego typu
imprezq.

04.07.2024 - Powotanie - do Zespotu Ekspertéw do spraw Polityki Senioralnej przy
Wojewodzie Wielkopolskim powotano koordynatora Grodziskiej Gminnej Rady
Senioréw.




08.07.2024 - Posiedzenie Rady Senioréw z Prezydium Rady Miejskiej w Grodzisku
Wielkopolskim. Radni wymieniali sie informacjami na tematy dotyczgce spraw
senjoralnych, sytuacji oséb starszych, ich potrzeb i zagrozen.

12.08.2024 ~ Posiedzenie Rady:

- omdwienie szczegdtdw | Turnieju Strzeleckiego Wielkopolskich Rad Seniordw

- wyb6r uczestnikéw, ktdrzy mieli reprezentowaé grodziskg Rade na szkoleniu
organizowanym przez poznarski Regionalny Osrodek Polityki Spofecznej

w Jarocinie,

- ustalenia dotyczace wyjazdu Rady na zaproszenie Rady Wronieckiej na Il Letnig
Senioriade

18.08.2024 — Wyjazd Rady Seniorow na zaproszenie Wronieckief Rady na Il Letnig
Senioriade, radni korzystali z wielu zapewnionych przez organizatardw atrakcjach,
m.in. badania w miasteczku zdrowia, warsztaty bezpiecznego korzystania z aplikacji
telefonicznych i wielu innych. Radni mieli réwniez okazje do wymiany doswiadczen,
hawigzywanie nowych znajomosci oraz zaciesnianie tych juz zawartych.

03.09.2024 — Posiedzenie Zespotu Ekspertow do sograw Polityki Senioralnej przy
Wojlewodzie Wielkopolskim, byto to spotkanie zapoznawcze, w ktérym uczestniczyfa
koordynator Grodziskiej Rady Magdalena Hercun. Eksperci zostali poproszeni

o diagnoze sytuacji senioréw w swoim $rodowisku. Koordynator przygotowata takq
diagnoze, na podstawie przeprowadzonych wezesniej, wsréd senioréw, ankiet nt.
dostepnosci obiektdw uzytecznodci pu bliczne] dla senioréw w gminie Grodzisk Wlkp.
oraz bezpieczenstwa senioréw w gminie Grodzisk Wikp,

16.09.2024 ~ Posiedzenie Rady: _

- szczegitowe omdwienie turnieju strzeleckiego, ustalenie planu | rozdzielenie zadan
- informacja o objeciu turnieju patronatami przez: Wojewode Wielkopolski, Starostg
Powiatu Grodziskiego oraz Burmistrza Grodziska Wielkopolskiego.

- przypomnienie o mozliwosci wyjazdu na Targi VIVA SENIORZY w dniu 11.10.2024.

18-20.09.2024 ~ Spotkanie Wielkopolskich Rad Seniorow w Jarocinie -

w spotkaniu uczestniczyli Przewodniczacy | Zastepca Przewodniczgcego Rady
Seniordw, kiorzy mieli mozliwos¢ uczestniczenia w wielu zajeciach, m.in. nt.
wykorzystywania nowych technologii i sztucznej inteligencji w yciu seniora,
dostepnoici w praktyce, asertywnosci | skutecznosei w dziataniu, bezpieczenstwa
w Internecie, psychoseksualnosci osdb w wieku senioralnym.

20.09.2024 - | Turniej Strzelecki Wielkopolskich Rad Seniordw, odbyt sie on
w Centrum Sportu i Rekreacji w Zdroju, w imprezie uczestniczyto 9 rad senioréw




z terenu Wielkopolski (zaproszono 12 rad jednak nie wszystkie -z réznych prayczyn-
mogly przybyc), Turniej swoja obecnoscia zaszczycita | Wicewojewoda Wielkopolski
Pani Karolina Fabi$ ~ Szulc, Radny Sejmiku Wojewddztwa Wielkopolskiego Henryk
Szymanski, Burmistrz Wolsztyna Dominik Tomiak, Sekretarz Powiatu Tomasz Dolata
oraz Burmistrz Grodziska Wielkapolskiego Piotr Hojan. Impreza zostata oceniona
przez gosci bardzo dobrze, wszystkie zaproszone rady deklarowaty obecnoéé

w przysztym rokuy, jednoczesnie kontaktowaty sie z koordynatorem oraz radnymi inne
rady, ktére deklaruja cheé uczestniczenia w przysztorocznym turnieju. Ponadto, w .
zwigzku z powodzia, ktdra miata miejsce na potudniu Polski, Wielkopolskie Rady
Senioréw obecne na turnieju zdecydowaty o przeprowadzeniu zbidrki pieniedzy na
rzecz powodzian, Zebrana suma zostata wptacona na konto — utworzone na ten cel
przez grodziski Urzgd Miejski.

11.10.2024 - Targi Viva Seniorzy w Poznaniu. W targach uczestniczyli takze

przedstawiciela Rady Seniordw. Obfitowaly one w wiele stoisk informacyjnych
réznych instytucji oraz organizacji, ktére swoimi dziataniami obejmujg osoby

w wieku senioralnym. Obecnos¢ na targach zaowocowata nawigzaniem wielu
kontaktéw oraz przeprowadzono wstepne rozmowy na temat mozliwosdci wspéipracy
z m.in. Narodowym Funduszem Zdrowia Oddziat w Poznaniu, Stowarzyszeniem
Alzheimerowskim, Wielkopolskim Stowarzyszeniem Oséb z Chorobg Parkinsona.

15.10.2024 ~ Posiedzenie Rady:

- omdwienie szczegdtowe balu seniora

- omowienie udziatu w Targach Viva Seniorzy

- propozycje zmian w Statucie GGRS (uregulowanie kwestii zwrotu kosztow
poniesionych przez Radnych Rady Seniordw zwigzanych z uczestniczeniem w
wydarzeniach poza Grodziskiem Wikp., a 2wigzanych z dziatalnoécig Rady, zmiana
czasu trwania kadencji, dopisanie zadania rady: dziatalnosé spm‘eczné i charytatywna)
- omowienie propozycji udziatu w Programie Fundacji Biedronka Akcja kolacja —
program adresowany jest do organizacji, a Rada nie jest organizacjg

- ustalenie terminu spotkania edukacyjnego w ramach projektu GIL — pierwsza pomoc
- omowienie udziatu w Dniu seniora organizowanego przez Sottysa | Kota Gospodyn
Wiejskich w Ptaszkowie '

- przypomnienie o postulacie senioréw (ankieta) w sprawie koniecznosci
wprowadzenia transportu miejskiego na terenie gminy dla senioréw oraz o ustugach

LZtotej raczki” dla seniorow,
- podjgcie decyzji przez radnych o uczestniczeniu delegacji Rady w waznych
wydarzeniach na terenie miasta



16.10.2024 - 1| Bal Seniora — do udziatu w balu Rada Senioréw zaprosita senioréw
mieszkajacych na terenie naszej gminy, zaréwno tych zrzeszonych w réznych
organizacjach senioralnych, jak i tych niezrzeszonych, Finalnie w balu udziat wziefo ok.
80 seniordw. Bal byt objgty patronatem Burmistrza Grodziska Wielkopolskiego oraz
dofinansowany z budzetu gminy Grodzisk Wielkopolski, poprzez projekt GIL
»Bezpieczny senior w gminie Grodzisk Wiglkopolski”. Impreza byta moiliwa réwnie?
miedzy innymi dzieki wspotpracy rady z Centrum Kultury RONDO, ktéra to wspofprace
radni bardzo sobie cenig - tym bardziej, Ze nie jest to pierwsze wspdlne dziatanie.
Ponadto do pomocy przy obstudze gosci poproszono mtodzie? z Zespotu Szkét
Technicznych w Grodzisku Wlkp., z It klasy gastronomicznej, ktéra chetnie wsparta
Rade swoja pomoca. Bal cieszyt sig duzym zainteresowaniem senioréw, a po nim
radni otrzymali wiele stow uznania.

W tym roku zaplanowane jest jeszcze:

- spotkanie edukacyjne dotyczgce Pierwsze] Pomaocy — dofinansowane ze srodkdw
gminy (Grodziskie [nicjatywy Lokalne)

- wydanie kalendarza dla senioréw (takze w ramach GIL) w ubiegfym roku wydany byt
informator dia Seniora

- spotkanie z przedstawicielami Powiatowego Zrzeszenia Handiu | Ustug zwigzane ‘

z propozycjg wspolpracy oraz mozliwosci wprowadzenia znizki dia senioréw.
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